
DE CAHIERSTEEK  

Brocheren met behulp van de cahiersteek is het hechten van een katernen d.m.v. een 
naald en naaigaren dat door de rug wordt gestoken. Deze afwerking is alleen mogelijk met 
vouwvellen van minimaal 4 pagina’s.  
Bij meerdere pagina’s (altijd een veelvoud van vier) worden de katernen in elkaar 
gestoken zoals bij een geniete brochure. Op de foto zijn de katernen nog niet open 

gesneden. Het opensnijden kan zowel na of voor het binden. De katernen wordt wel best 
vooraf (in de vouw op vooraf bepaalde plaatsen) met een els doorboord.  



Voor kleine boekjes wordt één lus van minimum 50mm toegepast, met één 
tweepuntsverbinding. Het papier wordt tweemaal doorboord. 

Het garen wordt in het midden geknoopt. De lengte van losse draadjes bepaal je zelf. 
De knoop kan zowel binnen of buiten de brochure worden aangebracht. Wil men de knoop 
buiten het cahier, dan steekt men naald en draad van buiten naar binnen. Voor knoop 
binnen het cahier, de naald van binnen naar buiten. 

Bij grotere brochures (zoals in dit voorbeeld) wordt een dubbele cahiersteek toegepast.  
Het papier wordt in de vouw driemaal doorboord. Het resultaat is dus 2 x een steek (of lus) 



op de rug met een vooraf bepaalde tussenafstand. 
Eén driepuntsverbinding in de rug van een brochure wordt met 2 lussen gemaakt.  

De totale lengte van de steek is meestal: 75mm, 100mm en 125mm. (Geen vaste regel) 
Het omslag kan 4 pagina’s zijn, maar ook 6 pagina’s (4 pagina omslag met 1 flap) of 8 
pagina’s (4 pagina omslag met 2 flappen). De flappen moeten altijd minder breed zijn dan 
de binnenpagina’s. 
 
Hierbij een voorbeeld hoe creatief men de cahiersteek kan gebruiken. Het resultaat van de 
samenwerking van een aantal zwervers, drukkers in de marge.  
De knoop aan de buitenkant is afgewerkt met dadelpitten.


